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貴関係諸団体に速やかに送信いただきますよう

よろしくお願いいたします。 

各都道府県介護保険担当課（室） 
各市町村介護保険担当課（室） 
各 介 護 保 険 関 係 団 体  御 中 

← 厚生労働省 認知症施策・地域介護推進課 

今回の内容 

「適切なケアマネジメント手法の策定、普及推進に向

けた調査研究事業（令和３年度老人保健健康増進等事

業）」委員インタビュー動画（第４弾）の公開のご連

絡について（情報提供）【その３】 

計４枚（本紙を除く） 

連絡先  TEL : 03-5253-1111(内線 3936) 

FAX : 03-3503-7894 

 



事 務 連 絡 

令和４年２月 28日 

 

各都道府県介護保険担当課（室） 

各市町村介護保険担当課（室）  御中 

各 介 護 保 険 関 係 団 体 

 

 

厚生労働省老健局認知症施策・地域介護推進課 

 

 

「適切なケアマネジメント手法の策定、普及推進に向けた調査研究事業（令和３年度老

人保健健康増進等事業）」委員インタビュー動画（第４弾）の公開のご連絡について（情

報提供）【その３】 

 

 

平素より介護保険行政の適正な運営にご尽力いただき、厚く御礼申し上げます。 

さて、標記事業に係る「手引き」や過年度の報告書、解説動画等につきましては、「適切

なケアマネジメント手法の普及推進に向けた調査研究事業（令和２年度老人保健健康増進

等事業）」の「手引き」について（情報提供）【その１】（令和３年６月 23 日厚生労働

省老健局認知症施策・地域介護推進課事務連絡）において、また、「適切なケアマネジメ

ント手法の策定、普及推進に向けた調査研究事業（令和３年度老人保健健康増進等事業）」

の「手引き」等の解説動画公開のご連絡について（情報提供）【その２】（令和３年８月

24日厚生労働省老健局認知症施策・地域介護推進課事務連絡）において、当該事業の実施

主体（（株）日本総合研究所）の HP に掲載の旨お知らせいたしましたが、今般、標記事

業の委員のインタビュー動画（YouTube）が（第１弾）（令和３年 12 月 21 日）、（第２

弾）（令和４年１月 21 日）、（第３弾）（令和４年２月１日）に引き続き当該ホームペ

ージに掲載されました。（※ 令和３年度当該事業におけるインタビュー動画は（第４弾）

をもって終了いたします。） 

各自治体におかれましては、内容をご確認の上、管内の居宅介護支援事業者や介護支援

専門員、関係団体、関係機関に周知いただくとともに、これらの動画等を積極的に活用し、

管内の居宅介護支援事業者等の方々と研修会や事例検討会を実施するなど、ケアマネジメ

ントの質の向上に向けた取組を一層進めていただきますよう特段のご配意をお願いいた

します。その際、「適切なケアマネジメント手法に関する動画の再生状況について」、ま

た、当該手法に関するリンク・QRコード一覧を（別紙）のとおりまとめているため、周知

や活用の際にご参考いただきますようお願いいたします。 

なお、今後、当該事業に係る進捗等につきましては、随時お知らせしてまいりますが、

令和３年度当該事業において、静岡県、広島県、宮崎県の職能団体に協力いただき、実証

的な観点から実践研修を継続的に実施したところであり、今後、その研修結果を踏まえた

成果物を作成し、研修の効果等の成果物（動画）については３月中に、また、研修の実施

方法の解説の成果物（動画）については、事業終了後、各都道府県、関係団体等に周知す

る予定であるのでご承知おきいただきますようお願いいたします。 



○ 川越 正平 委員 

（医療法人財団 千葉健愛会 あおぞら診療所 院長） 

～在宅生活における医療と介護の連動と主治医機能の考え方について～ 

⇒ https://youtu.be/33CTFNthGHU 

 

○ 東 祐二 委員 

（国立障害者リハビリテーションセンター研究所 障害工学研究部 部長） 

～リハの目線から見るケアマネジメント～ 

⇒ https://youtu.be/Hsp4thFAERc 

 

○ 濵田 和則 委員 

（一般社団法人 日本介護支援専門員協会 副会長） 

～ケアマネジャーとしての誇りを持ったケアマネジメントを～ 

⇒ https://youtu.be/WIb_rfTAQg0 

 

 

※ 参考 

○ 「適切なケアマネジメント手法の普及推進に向けた調査研究事業（令和２年度老人保

健健康増進等事業）」の「手引き」について（情報提供）【その１】（令和３年６月 23

日厚生労働省老健局認知症施策・地域介護推進課事務連絡） 

 

○ 「適切なケアマネジメント手法の策定、普及推進に向けた調査研究事業（令和３年度

老人保健健康増進等事業）」の「手引き」等の解説動画公開のご連絡について（情報提供）

【その２】（令和３年８月24日厚生労働省老健局認知症施策・地域介護推進課事務連絡） 

 

○ 「適切なケアマネジメント手法に関する動画の再生状況について」 

動画タイトル別視聴回数（令和４年2月25日時点） 

動画タイトル 視聴回数 

適切なケアマネジメント手法の概要及び活用について  31,214 回 

「適切なケアマネジメント手法の手引き」解説 97,271 回 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【担当】 

厚生労働省 老健局 

認知症施策・地域介護推進課 人材研修係 

 

電 話：03-5253-1111（内線 3936） 

ＦＡＸ：03-3503-7894 

e-mail：shinkou-jinzai@mhlw.go.jp 



（別紙）「適切なケアマネジメント手法」に関するリンク・QRコード一覧 

 

〇適切なケアマネジメント手法に

関する動画（再生リスト） 

https://youtube.com/playlist?l

ist=PLN9FPW9wR0UGcjJ1YPCX6Dmv9

Z4NUQa32 

 

 

〇適切なケアマネジメント手法の概要及び活

用について 

https://youtu.be/knEfiXiJbkk 

 

 

 

 

〇1 章_適切なケアマネジメント手法って何だ

ろう？【手引き解説】 

https://youtu.be/Y5ExbRb2v5w 

 

〇3 章_適切なケアマネジメント手法をどう取

り入れる？【手引き解説】 

https://youtu.be/_7Dw01FBao8 

 

〇5 章①_脳血管疾患【適切なケアマネジメン

ト手法の手引き解説】 

https://youtu.be/ciu43-LBM7o 

 

〇5 章③_心疾患【適切なケアマネジメント手

法の手引き解説】 

https://youtu.be/qVsRsTTAu5w 

 

〇5 章⑤_誤嚥性肺炎の予防【適切なケアマネ

ジメント手法の手引き解説】 

https://youtu.be/Uqw1DmzzdWY 

 

 

〇2 章_適切なケアマネジメント手法の基本的

な考え方【手引き解説】 

https://youtu.be/aKXcg4VIMRs 

 

〇4 章_基本ケアの理解を深める【適切なケア

マネジメント手法の手引き解説】 

https://youtu.be/DWd4S2Ss2KU 

 

〇5 章②_大腿骨頸部骨折【適切なケアマネジ

メント手法の手引き解説】 

https://youtu.be/yXLdPEidX1M 

 

〇5 章④_認知症【適切なケアマネジメント手

法の手引き解説】 

https://youtu.be/TwjbXa-XO3E 

 

〇6 章_適切なケアマネジメント手法の活用方

法【手引き解説】 

https://youtu.be/RhoPD8zOEdg 

 



〇高齢者の意思決定支援と適切なケアマネジ

メント【適切なケアマネジメント手法委員イン

タビュー_三浦久幸】 

https://youtu.be/XfJ5eTItZa0 

 

〇医療介護の役割分担と適切なケアマネジメ

ント【適切なケアマネジメント手法委員インタ

ビュー_武久洋三】 

https://youtu.be/WPXFldZxR0I 

 

〇尊厳の保障【適切なケアマネジメント手法委

員インタビュー_江澤和彦】 

https://youtu.be/XRiiTzaxne0 

 

 

〇在宅生活における医療と介護の連動と主治

医機能の考え方について【適切なケアマネジメ

ント手法委員インタビュー_川越正平】 

https://youtu.be/33CTFNthGHU 

 

〇ケアマネジャーとしての誇りを持ったケア

マネジメントを【適切なケアマネジメント手法

委員インタビュー_濵田和則】 

https://youtu.be/WIb_rfTAQg0 

 

 

〇地域における医療介護連携のあり方と今後

【適切なケアマネジメント手法委員インタビ

ュー_鈴木邦彦】 

https://youtu.be/sIJJUli1ulg 

 

〇在宅で暮らす人たちのためのケアマネジメ

ント～在宅医療の視点から～【適切なケアマネ

ジメント手法委員インタビュー_新田國夫】 

https://youtu.be/3cRcU8XIDh8 

 

〇行政・ケアマネジャー・多職種の協働による

ケアマネジメントの展開【適切なケアマネジメ

ント手法委員インタビュー_石山麗子】 

https://youtu.be/p5mA5y2MiXc 

 

〇リハの目線から見るケアマネジメント【適切

なケアマネジメント手法委員インタビュー_東

祐二】 

https://youtu.be/Hsp4thFAERc 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


